AB CHF 1 675.—

inkl. Halbpension

13.-20.5.2023, Cambrils — Spanien

Fitness &
Sportplausch

HIGHLIGHTS

7 Nichte inkl. Halbpension | Uber 20 Sportarten |
Taglich frei wahlbares Fitness- und Sportprogramm |
Abwechslungsreiches Abendprogramm



Q7 s,

Erfahrene Coaches | Angepasste Trainings nach Leistungsniveau |
Facettenreiches Trainingsprogramm (iber Technik, Stabilisation
und Krafttraining | Diverse Workshops | Gesamtpaket von Hotel,
Reise und Trainings mit Spassfaktor | Themenabende mit aus-
gelassenem Partymodus | Eine unvergessliche Woche

IM PAKET

INBEGRIFFENE

SPORTARTEN
Aerobic | Functional Training | Meditation | Step | Beachvolleyball |
Mental Centering | Tennis | Biken/Rennrad | Inline-Skating | P.I.L.T. |
SUP | Body-Toning | Running | Pilates | Zumba | Bootcamp | Nordic

Walking | Power Yoga | Dance/Step Dance | Kick Power | Pump |
Fitboxen | Krav Maga | Schwimmen

Wir freuen uns auf deine unverbindliche Kontaktaufnahme
kuonisports@kuonisports.ch
T+4144 277 48 88
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