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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient 

 

 

Bei Ihnen ist eine ambulante Augenoperation geplant: 

 

Ambulantes OP-Zentrum Achern 

Berliner Str. 1 

77855 Achern 

 

Die Augenoperation findet unter lokaler Betäubung des Auges in Kombination mit einem 
leichten Dämmerschlaf statt. Sie sprechen vor der Operation mit Ihrem Narkosearzt, der Sie 
während des gesamten Eingriffs überwacht und medizinisch betreut.  
Durch eine individuelle Dosis eines Schlaf- und Beruhigungsmittels vor- und während des 
Eingriffs nehmen wir Ihnen den Stress und überwachen Ihren Kreislauf und die 
Vitalfunktionen. So können wir Ihnen im Bedarfsfall jederzeit medizinisch kompetent zur 
Seite stehen. 
 
Um den Heilungsverlauf nach dem Eingriff positiv zu beeinflussen und Komplikationen zu 
vermeiden, möchten wir sie bitten, folgende Maßnahmen und Ratschläge zu beachten: 
 

Essen und Trinken vor der Operation: 

Bis 4 Stunden vor der OP leicht verdauliche Kost-, danach nichts mehr essen. 

Bei Nachmittagsterminen bitte ebenfalls bis 4 Stunden vor der Operation Essen und Trinken und bis 2 

Stunden vor dem Eingriff noch klare Flüssigkeiten trinken. 

Bitte zur Operation mitbringen:   

Sehr wichtig für uns ist das erneute Mitbringen der Krankenversichertenkarte (Chipkarte). 

Das Anästhesiezentrum ist eine eigenständige Anästhesiepraxis und benötigt die Chipkarte 

am Operationstag.  

Sie dürfen nach der Operation nicht selbst Auto fahren und sollten sich von Angehörigen 

oder Freunden begleiten lassen.  

 

Ihr Team des Anästhesie-Zentrums Offenburg/Achern wünscht Ihnen alles Gute! 


