


DIAMANT-MIKRODERMABRASION
In einem regelmäßigen Zyklus erneuern sich unsere Hautzel-
len. Diese Fähigkeit lässt mit zunehmendem Alter nach, die 
Folge ist eine Verschlechterung des Hautbildes durch die feh-
lende Neubildung von Zellen. Die abgestorbenen Hautschüpp-
chen müssen abgetragen werden, um eine Verbesserung des 
Hautbildes zu erzielen.
Mit der Diamant Mikrodermabrasion wird eine sanfte und 
schmerzfreie Abtragung der oberen Hautschichten vorgenom-
men. Die natürliche Hautregeneration wird dadurch angeregt 
und das Hautbild wird sichtbar verbessert. Sie erhalten eine 
jünger aussehende Haut, geringere Faltentiefe und verfeinerte 
Poren.

Durch das sanfte und kontrollierte Peeling können u.a. folgen-
de Hautergebnisse erzielt werden:

�=  Reduktion von Aknenarben
�=  Verminderung von Alters� ecken
�=  Behandlung von großporiger, unreiner Haut
�=  Verringerung von Mimikfalten
�=  Reduktion von  Dehnungsstreifen
�=  Verfeinerung des Hautbildes
�=  Anregung der Zellneubildung

Grundbehandlung für Gesicht, Hals, Decolleté 
 ca. 60 min � 75,-

MESOPORATION 
LIFTING OHNE NADEL UND SKALPELL
Die Mesoporationsbehandlung geht auf die Grundlagenfor-
schung der so genannten Elektroporation zurück. 2003 erhielt 
ein Forscherteam aus Amerika einen Nobelpreis für Chemie, 
da sie entdeckten, dass sich bei einer bestimmten Stromfre-
quenz Feuchtigkeitskanäle in der Haut öffnen lassen, in die 
man Wirkstoffe ohne Nadel einbringen kann.

Schnelle, elektrische Impulse erzeugen ein Niedrigspannungs-
feld, wodurch hochkonzentrierte Wirkstoffe bis in die tieferen 
Hautschichten eingeschleust werden können.

Falten werden aufgepolstert, Fältchen geglättet, die Musku-
latur gestrafft, die Kollagenbildung angeregt und Zellen ak-
tiviert.

 ca. 75 min � 89,-

MESOPORATION & MIKRODERMABRASION
Erstklassige Ergebnisse erhalten Sie bei einer Kombi-Behand-
lung von Mesoporation und Diamant-Mikrodermabrasion. Erst 
wird die Haut von alten Hornschüppchen befreit, die die Wirk-
stoffaufnahme blockieren. Dann werden hochkonzentrierte 
Wirkstoffe bis in die tieferen Hautschichten eingeschleust. 
Das Ergebnis wird Sie begeistern.

 ca. 90 min � 110,-
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Hände werden im Alltag besonders beansprucht. 
Eine Spa-Maniküre mit p� egendem Peeling sowie Hand-
packung mit Massage sorgt für "handliches" Wohlbe� nden. 

SAMTPFÖTCHEN
Handpeeling, Paraf� nbad, Handmassage und P� egecreme        
 ca. 40 min  � 38,-

HÄNDEDRUCK
Handpeeling und Handmassage 

 ca. 15 min  � 18,-

MANIKÜRE
Handbad, Nagelhautp� ege, Nägel feilen, Handmassage

ohne Lack ca. 40 min � 35,-

mit Lack ca. 50 min � 40,-

MANIKÜRE SPEZIAL
Maniküre inkl. Handpeeling und Paraf� nbad 

 ca. 70 min � 55,-

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass das Entfernen von altem 
Nagellack bei der Maniküre viel Zeit kostet und zusätzlich mit 
�  8,- berechnet werden muss.

Ihr steht und fallt mit euren Füßen,  die euch täglich 
tragen müssen,  darum erleichtert eure Wege,  durch eine 
wohlbedachte P� ege.

PEDIKÜRE
Warmes Fußbad, Entfernen von Verhornungen, Nägel kürzen und 
formen, Nagelhautp� ege, P� egecreme 

ohne Lack ca. 60 min � 45,-

mit Lack ca. 75 min � 50,-

PEDIKÜRE SPEZIAL
Intensive Fußp� ege inkl.  Peeling und Fußmassage

ohne Lack ca. 90 min � 60,-

mit Lack ca. 105 min � 65,-
(Kosmetische Fußp� ege, nicht bei Fuß- und Nagelerkrankungen!)

�����������������������
BEAUTY-BASICS
Augenbrauen färben �   8,-

Wimpern färben � 10,-

Augenbrauen u. Wimpern färben � 15,-

Augenbrauen zupfen � 10,-

Kleines Tages-Make-up  �   8,-

WACHS-EPILATION
Gesicht  �   5,- bis � 12,-

Unterschenkel  � 25,-

Ober- und Unterschenkel  � 40,-

Achseln   � 12,-

Brust (Herren)  � 25,- bis � 40,-

Rücken (Herren)  � 25,- bis � 40,- 

�������������
BEAUTY-BASICS
Augenbrauen färben  € 10,-

Wimpern färben  € 15,-

Augenbrauen u. Wimpern färben  € 20,-

Augenbrauen zupfen  € 10,-

WACHS-EPILATION
Oberlippe  €   5,-

Kinn  € 10,-

Augenbrauen  € 10,-

Wangen  € 15,-

Unterschenkel  € 35,-

Ober- und Unterschenkel  € 55,-

Achseln  € 25,-

SCHÖNE FÜSSE
Ihr steht und fallt mit euren Füßen, die euch täglich 
tragen müssen, darum erleichtert eure Wege, durch eine 
wohlbedachte Pflege.

PEDIKÜRE  ohne Lack ca. 50 min. € 45,-
mit Lack ca. 60 min. € 50,-

Warmes Fußbad, Entfernen von Verhornungen, Nägel 
kürzen und formen, Nagelhautpflege, Pflegecreme

PEDIKÜRE SPEZIAL  ohne Lack ca. 70 min. € 60,-
mit Lack ca. 80 min. € 65,-

Intensive Fußpflege inkl. Peeling und Fußmassage

(Ausschließlich Kosmetische Fußpflege,  
nicht bei Fuß- und Nagelerkrankungen!)

Beauty Extras
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warMe KrÄutersteMPel-MassaGe
Frisch gebundene Kräutersäckchen werden in heißem Öl er-
hitzt und dann in „stempelnden“ und streichenden Bewegun-
gen über die Haut geführt. Die Zellregeneration und der Stoff-
wechsel werden angeregt, die Entschlackung beschleunigt, 
die Durchblutung gefördert, die Elastizität der Haut erhöht, 
körperliche Verspannungen abgebaut und neue Energien frei-
gesetzt. 

Ganzkörpermassage mit Gesicht  
 ca. 75 min  € 80,-
Ganzkörpermassage  
 ca. 60 min € 65,-
Teilkörpermassage  
 ca. 45 min  € 50,-

DurchGeKnetet
Schulter-Nacken-Rücken-Massage

 ca. 25 min € 25,-

MaGIc MoMents
Gesichtsmassage zum davonschweben mit feuchtigkeitsspen-
dender Wirkstoffampulle und Pfl egecreme
 ca. 30 min  € 35,-

leIchtfÜssIG
Belebende Bein-Fuß-Massage

 ca. 25 min   € 25,-

fussrefleXZonen-MassaGe
Diese Massage können Sie auch gerne abends zwischen 20:00 
und 21:30 Uhr auf Ihrem Zimmer genießen und danach ein-
fach in Ihrem Bett liegen bleiben.
 ca. 40 min € 39,-

WellnessMassagen
AROMAÖLMASSAGE
Ganzkörpermassage	 ca. 60 min. € 72,-
Teilkörpermassage	 ca. 30 min. € 39,-

RÜCKENMASSAGE
Kräftig oder sanft 	 ca. 30 min. € 39,-

STRESSLESS-MASSAGE
Ganzkörper-Aromaölmassage & Gesichtsmassage

mit Wirkstoffampulle und Pflegecreme

		  ca. 90 min. € 99,-

HOT-STONE-MASSAGE
Spüren Sie die angenehme Wärme der im Wasserbad 
erhitzen Basaltsteine bis tief in die Haut und die 
Muskulatur eindringen.

Verspannungen werden gelöst, Blutzirkulation und 
Lymphfluss werden angeregt und Sie erleben eine 
Tiefenentspannung für Körper und Seele.

Ganzkörpermassage	 ca. 60 min. € 75,-

WARME KRÄUTERSTEMPEL-MASSAGE
Frisch gebundene Kräutersäckchen werden in heißem 
Öl erhitzt und dann in „stempelnden“ und streichenden 
Bewegungen über die Haut geführt. Die Zellregeneration 
und der Stoffwechsel werden angeregt, die Entschlackung 
beschleunigt, die Durchblutung gefördert, die Elastizität 
der Haut erhöht, körperliche Verspannungen abgebaut 
und neue Energien freigesetzt.

Ganzkörpermassage mit Gesicht	 ca. 75 min. € 95,-
Ganzkörpermassage	 ca. 60 min. € 85,-

MAGIC MOMENTS  ca. 30 min. € 39,-
Gesichtsmassage zum davonschweben mit feuchtigkeits-
spendender Wirkstoffampulle und Pflegecreme	

LEICHTFÜSSIG  ca. 25 min. € 35,-
Belebende Bein-Fuß-Massage	

WellnessMassagen
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„Ayus” bedeutet Leben, „Veda” das Wissen. Ayurveda ist die 
Wissenschaft vom langen Leben, dabei geht es um eine ge-
sunde Lebensführung in der Einheit von Körper, Geist und See-
le. Die Ayurveda Massage ist ein wesentlicher Bestandteil der 
traditionellen indischen Heilkunst. 
Fließende, sanfte oder kräftigere Berührungen mit biologi-
schem mediziniertem Öl bewirken eine Tiefenentspannung der 
besonderen Art und bauen Stress und Erschöpfung ab.

aBhYanGa 
Während der Massage wird kostbares warmes Öl von Kopf bis 
Fuß auf den gesamten Körper aufgetragen und in den Körper 
einmassiert. Die Massage harmonisiert die Körperenergie, be-
ruhigt das Nervensystem, stärkt das Immunsystem, regt den 
Lymphfl uss an, reinigt und nährt die Haut und das Gewebe.
 ca. 80 min € 90,-

MuKaBhYanGa 
Mukabhyanga ist eine ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassa-
ge. Diese Massage trägt zur Tiefenentspannung und Stressab-
bau bei und die Haut wird optimal versorgt.
 ca. 25 min € 35,-

PaDaBhYanGa
Eine wunderbare Massage, bei der die Füße und Unterschenkel 
mit warmem Öl verwöhnt werden. Die Massage wirkt auf den 
ganzen Körper beruhigend, ausgleichend und erdend.
 ca. 25 min € 35,-

Unsere Haut entwickelt ständig neue Zellen, die nach außen 
wachsen und dort austrocknen und verhornen. Beim Peeling 
werden diese Hornschüppchen gelöst und der Teint wirkt wie-
der frisch und klar.
Gerade nach einem wohltuenden Saunabad ist die Haut emp-
fänglich für pfl egende Peelings. Denn während des Schwitzens 
quellen abgestorbene Hautschuppen auf und lassen sich an-
schließend leicht lösen.

wÜstenlIlIe
Aloe Vera-Ölpeeling bewahrt die Haut vor dem Austrocknen 
und pfl egt sie samtweich.
Ganzkörper-Peeling  40 min  € 29,-
Rücken-Peeling        20 min € 16,-

tIefsee
Meersalz-Ölpeeling wirkt entschlackend und  ist zudem be-
sonders reich an Mineralien. Ein perfektes Pfl egemittel für 
jeden Hauttyp.
Ganzkörper-Peeling  40 min  € 29,-
Rücken-Peeling        20 min € 16,-

wIe saMt unD seIDe
Trockenes Sisalbürstenpeeling mit anschl. Mandelölmassage

Ganzkörper              60 min  € 62,-
Rücken                    30 min € 32,-

AyurvedaMassagen Körperpeelings
AYURVEDA  
ist die Wissenschaft  
vom langen Leben. 
Die Ayurveda Massage ist ein wesentlicher Bestandteil  
der traditionellen indischen Heilkunst. 
Fließende, sanfte oder kräftigere Berührungen mit  
biologischem mediziniertem Öl bewirken eine  
Tiefenentspannung der besonderen Art und bauen  
Stress und Erschöpfung ab. 

ABHYANGA
Während der Massage wird kostbares warmes Öl von Kopf 
bis Fuß auf den gesamten Körper aufgetragen und in  
den Körper einmassiert. Die Massage harmonisiert die 
Körperenergie, beruhigt das Nervensystem, stärkt das 
Immunsystem, regt den Lymphfluss an, reinigt und nährt 
die Haut und das Gewebe.	

ca. 80 min. € 99,-

ABHYANGA 
ohne Gesicht und Kopfmassage  ca. 60 min. € 80,-

WÜSTENLILIE
Aloe Vera-Ölpeeling bewahrt die Haut vor dem 
Austrocknen und pflegt sie samtweich.

Ganzkörper-Peeling 	 40 min. € 39,-
Rücken-Peeling 	 20 min. € 25,-

TIEFSEE
Meersalz-Ölpeeling wirkt entschlackend und ist zudem 
besonders reich an Mineralien. Ein perfektes Pflegemittel 
für jeden Hauttyp.

Ganzkörper-Peeling 	 40 min. € 39,-
Rücken-Peeling 	 20 min. € 25,-

AUF WOLKEN SCHWEBEN  
BODY PACK FÜR „SIE“ ODER „IHN“
Körperpackung in der Soft-Pack-Schwebeliege mit 
nährenden und feuchtigkeitsspendenden Ingredienzien

ca. 45 min. € 40,-

Körperpeelings und -Packungen
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seeBlIcK taGtrauM DeluXe € 95,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Gesichts-Verwöhnbehandlung (60 min)
\ 1 x Fußpeeling mit Fußmassage (20 min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM VItal € 65,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Schulter-Nacken-Rücken-Massage (25 min)
\ 1 x Bein-, Fußmassage (20 min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM Genuss € 55,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Bein-Fuß-Massage (20min)
\ 1 x Paraffi n-Handpackung für samtweiche Hände 

(25min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM BasIc € 40,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Schulter-Nacken-Rücken-Massage (25 min)
\ 1 x Glas Sekt

Day-Spa
SEEBLICK TAGTRAUM DELUXE  € 110,-
\	 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\	 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst

\	 1 x Gesichts-Verwöhnbehandlung (60 min.)

\	 1 x Rückenmassage (20 min.)

SEEBLICK TAGTRAUM VITAL  € 85,-
\	 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\	 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst

\	 1 x Gesichts-Verwöhnbehandlung (60 min.)

SEEBLICK TAGTRAUM GENUSS  € 75,-
\	 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\	 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst

\	 1 x Bein-Fuß-Massage (20min.)

\	 1 x Rückenmassage (25 min.)

SEEBLICK TAGTRAUM BASIC  € 50,-
\	 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\	 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst

\	 1 x Rücken-Massage (25 min.)

Day-Spa
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seeBlIcK taGtrauM DeluXe € 95,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Gesichts-Verwöhnbehandlung (60 min)
\ 1 x Fußpeeling mit Fußmassage (20 min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM VItal € 65,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Schulter-Nacken-Rücken-Massage (25 min)
\ 1 x Bein-, Fußmassage (20 min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM Genuss € 55,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Bein-Fuß-Massage (20min)
\ 1 x Paraffi n-Handpackung für samtweiche Hände 

(25min)
\ 1 x Glas Sekt und 1x Früchteteller

seeBlIcK taGtrauM BasIc € 40,-
\ 1 x Benutzung unseres Wellness- und Spa-Bereichs 

„Seeblick“ mit Hallenbad, Finnischer Sauna, Biosauna 
und Relaxbereich mit Ruheliegen

\ 1 x Vitalbar im Saunabereich mit Wasser, Tee und Obst
\ 1 x Schulter-Nacken-Rücken-Massage (25 min)
\ 1 x Glas Sekt

Day-Spa Wellness-Welt Etikette
um Ihren aufenthalt so angenehm wie möglich zu gestal-
ten, hier vorab einige hinweise und empfehlungen:
\ Das Hallenbad hat täglich von 7.00 bis 20.00 Uhr für Sie ge-

öffnet. Die Saunen sind täglich von 14.00 bis 20.00 Uhr für Sie 
bereit.

\ Wellness-Anwendungen können Sie täglich von 9.00 bis 19.00 
Uhr nach vorheriger Terminvereinbarung erhalten.

\ Bitte kommen Sie in Unterwäsche oder Badebekleidung einge-
hüllt in Ihren Bademantel zur Anwendung.

\ Sollten Sie Termine nicht wahrnehmen können, bitten wir min-
destens 24 Stunden vor der Anwendung um Absage, andern-
falls stellen wir 50% des Behandlungspreises in Rechnung.

\ Sollten Sie Ihren Behandlungstermin einmal nicht rechtzeitig 
wahrnehmen können, müssen wir gegebenenfalls Ihre Behand-
lungszeit aus Rücksicht auf nachfolgende Termine verkürzen. 
Eine anteilige Rückerstattung ist in diesem Fall nicht möglich.

\ Unsere Wellness-Welt ist keine medizinische Einrichtung. 
Deshalb bitten wir Sie, uns über eventuelle gesundheitliche 
Beeinträchtigungen, Allergien oder Unverträglichkeiten vorab 
zu informieren. Bei nicht mitgeteilten Kontraindikationen wird 
beim Auftreten von nicht absehbaren Haut- und Körperreakti-
onen keine Haftung übernommen.

    wIr freuen uns auf Ihr KoMMen.
    Ihr seeBlIcK-teaM 

 telefon: +49(0)172/1416691 - Karin schenk

\	 Das Hallenbad hat täglich von 7.00 bis 21.00 Uhr  
für Sie geöffnet. Die Saunen sind täglich von  
14.30 bis 21.00 Uhr für Sie bereit.

\	 Wellness-Anwendungen können Sie Montag,  
Dienstag, Mittwoch, Freitag und Samstag  
von 9.00 bis18.00 Uhr erhalten. Donnerstag und 
Sonntag werden keine Anwendungen angeboten. Bitte 
buchen Sie Ihre Termine rechtzeitig im Voraus.

\	 Bitte kommen Sie in Unterwäsche oder  
Badebekleidung eingehüllt in Ihren Bademantel zur 
Anwendung.

\	 Sollten Sie Termine nicht wahrnehmen können,  
wird mindestens 24 Stunden vor der Anwendung  
um Absage gebeten, andernfalls werden 50%  
des Behandlungspreises in Rechnung gestellt.

\	 Sollten Sie Ihren Behandlungstermin einmal nicht 
rechtzeitig wahrnehmen können, wird gegebenenfalls 
Ihre Behandlungszeit aus Rücksicht auf nachfolgende 
Termine verkürzt. Eine anteilige Rückerstattung ist in 
diesem Fall nicht möglich.

\	 Unsere Wellness-Welt ist keine medizinische  
Einrichtung. Informieren Sie deshalb bitte vorab  
Ihre Kosmetikerin/Masseurin über eventuelle  
gesundheitliche Beeinträchtigungen, Allergien oder 
Unverträglichkeiten.

	 Bei nicht mitgeteilten Kontraindikationen wird beim 
Auftreten von nicht absehbaren Haut- und Körperre-
aktionen keine Haftung übernommen.

	 ICH FREUE MICH AUF SIE  
	 IHRE KARIN SCHENK

	

	 Telefon: +49(0)172 - 1416691 

UM IHREN AUFENTHALT SO ANGENEHM WIE MÖGLICH ZU GESTALTEN,  
GEBEN WIR IHNEN AN DIESER STELLE EINIGE HINWEISE UND EMPFEHLUNGEN:

Wellness-Welt Etikette
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GÜLTIGKEIT DER PREISLISTE: 
Diese Preisliste gilt ab dem 01. Januar 2025.  
Bei Erscheinen einer neuen Preisliste  
verliert sie ihre Gültigkeit.



Wir sind ca. 70 km vom Bodensee, 65 km von  

Freiburg, 55 km vom Feldberg, 100 km von Straß-

burg, 65 km von der Burg Hohenzollern, 30 km von 

den Triberger Wasserfällen, 40 km von den Vogts- 

bauernhöfen und 40 km von der Schweiz entfernt.

Strassburg

Freiburg

Zürich

F

CH A

Bad Dürrheim

Bodensee

von München

Stuttgart
A8

A81

von K arlsruhe

Villingen-
Schwenningen

Donau-
eschingen

Seien Sie unser Gast – wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Familie Nobs · RESTAURANT | HOTEL SALINENSEE

Am Salinensee 1 · D-78073 Bad Dürrheim / Schwarzwald

Fon +49(0) 7726  3705- 0 · Fax +49(0 )7726  3705- 255

www.hotel-salinensee.de · info@hotel-salinensee.de

HOTEL |  RESTAURANT |  CAFÉ |  WELLNESS


